
ICan'tEat: Mangiare 
consapevolmente non è mai stato 
così semplice 
Scegliere cosa mangiare quando si hanno restrizioni alimentari non è mai stato così semplice. La tua guida tascabile per 
mangiare fuori casa in sicurezza, senza rinunciare al piacere del cibo.

Scopri come funziona Scarica l'app

https://./
https://./


Pensata per chi vive con restrizioni 
alimentari
Diabete

Suggerimenti personalizzati per il controllo della glicemia con indicazioni su carboidrati e indice glicemico dei piatti.

Celiachia

Identificazione immediata di piatti contenenti glutine o a rischio di contaminazione crociata.

Intolleranza al lattosio

Rilevamento di latticini e derivati nascosti nelle preparazioni culinarie.

Ipercolesterolemia

Analisi dei grassi saturi e consigli per una scelta alimentare equilibrata.

Gotta/ fenilchetonuria 

Identificazione di alimenti ricchi di purine che potrebbero scatenare attacchi.

L'app supporta anche condizioni come la fenilchetonuria e l'ipertensione arteriosa, offrendo soluzioni complete per diverse 
esigenze dietetiche specifiche.



Come funziona: semplice, veloce e 
intuitivo

Scatta una foto
Inquadra il menù del 
ristorante con la 
fotocamera del tuo 
smartphone.

Seleziona la 
patologia
Scegli la tua condizione 
medica tra quelle 
disponibili nell'app.

Elaborazione AI
L'intelligenza artificiale 
analizza gli ingredienti di 
ogni piatto in pochi 
secondi.

Risultati 
immediati
Visualizza i piatti consigliati, 
sconsigliati o da consumare 
con attenzione, con un 
punteggio di sicurezza da 1 
a 10.

L'interfaccia è progettata per essere utilizzata in tempo reale, durante la tua esperienza al ristorante, senza conoscenze tecniche 
particolari. Adatta a tutte le età, ti permette di prendere decisioni informate in pochi secondi.



Perché scegliere 
ICan'tEat

Sicurezza alimentare
Ti protegge da ingredienti potenzialmente dannosi per la tua 
condizione specifica, riducendo i rischi di reazioni avverse o 
complicazioni.

Affidabilità medica
Basata su fonti mediche e nutrizionali costantemente aggiornate, con 
validazione da parte di dietologi e specialisti per ogni patologia 
trattata.

Accessibilità universale
Nessuna conoscenza tecnica richiesta, interfaccia intuitiva pensata 
anche per anziani e persone con poca dimestichezza tecnologica.

Personalizzazione completa
Si adatta perfettamente alle tue esigenze di salute specifiche, con 
possibilità di gestire più patologie contemporaneamente nella 
versione premium.

ICan'tEat trasforma l'esperienza di mangiare fuori casa da fonte di stress a 
momento di serenità, permettendoti di goderti il piacere del cibo in 
compagnia senza preoccupazioni per la tua salute.



Modelli di abbonamento e 
monetizzazione
Versione Gratuita

Accesso completo alle funzionalità essenziali:

Scansione dei menù con riconoscimento AI

Selezione della patologia principale

Segnalazione piatti con sistema di classificazione

Database base di ingredienti e alimenti

Monetizzazione attraverso pubblicità non invasiva, 
partnership strategiche con marchi alimentari specializzati e 
vendita anonimizzata di dati aggregati per ricerche 
nutrizionali.

Versione Premium (1,99¬/mese)

Include tutte le funzionalità avanzate:

Profilo multipatologia per gestire più condizioni

Storico completo dei pasti consumati

Analisi nutrizionale dettagliata dei piatti

Consigli alimentari personalizzati

Notifiche geolocalizzate su ristoranti adatti

Nessuna pubblicità

Offerta di prova gratuita per 30 giorni con accesso completo 
a tutte le funzionalità premium.



Investimento iniziale e previsioni di 
sviluppo economico

Break-even previsto
Ritorno dell'investimento atteso in 12-18 mesi

Base utenti target
100.000 utenti attivi entro il primo anno

Conversione premium
Obiettivo di conversione al piano premium del 15%

Investimento totale
23.000¬ per sviluppo e lancio completo

L'investimento iniziale di 23.000¬ comprende 12.000¬ per lo sviluppo tecnico dell'app su iOS e Android con implementazione 
dell'intelligenza artificiale, 3.000¬ per design e UX/UI, 2.000¬ per la validazione medico-nutrizionale con specialisti, 4.000¬ per 
marketing e lancio, e 2.000¬ per testing e supporto tecnico iniziale.



Innovazioni future e sviluppo continuo
Aggiornamento 2.0

Integrazione con braccialetti smart per monitoraggio 
continuo di parametri vitali (glicemia, pressione) e 

raccomandazioni alimentari in tempo reale. Espansione internazionale
Supporto multilingue e adattamento ai menù e alle 
cucine internazionali con database ampliato di 
ingredienti esotici.Realtà aumentata

Sviluppo di una versione AR compatibile con smart 
glasses per visualizzare informazioni sui piatti in 

sovraimpressione al menù fisico. Integrazione con ristoranti
Creazione di una piattaforma per ristoratori per 
caricare e aggiornare automaticamente i loro menù 
con informazioni dettagliate sugli allergeni.

Il futuro di ICan'tEat includerà anche l'integrazione con i principali sistemi sanitari nazionali per consentire ai medici di 
monitorare le abitudini alimentari dei pazienti, e lo sviluppo di un sistema predittivo che suggerirà proattivamente ristoranti e 
piatti in base alla storia alimentare dell'utente e ai suoi parametri di salute.


