
 

XIX Premio Galdus 
Come il sapore del pane 

Presso il JoinUs vengono premiati i 18 giovani vincitori Premio, nella sezione prosa, 
poesia, arte 

 Milano 23 maggio 2025 - Si chiude oggi la XIX edizione del Premio Galdus, che quest’anno 
ha come titolo “Come il sapore del pane”, metafora della fatica quale passo necessario per 
far emergere il talento e spingerlo verso i traguardi più alti. La premiazione dei vincitori nelle 
categorie prosa, poesia, arte avviene al JoinUs, una cornice perfetta per l’incontro, dove 
ascoltare, conoscersi, comunicare, costruire il presente e il futuro. 

Tantissime le scuole coinvolte, anche a livello nazionale, tra cui citiamo - per le scuole 
secondarie di primo grado – Gattamelata-Colorni, Monte Amiata, Morante Filzi, Tiepolo, 
Margherita Hack, Ojetti, Silvio Pellico e - per le secondarie di II grado – Leonardo Da Vinci, 
Caterina da Siena, Lico delle Scienze Umane Agnesi, Liceo Artistico Brera, Liceo Artistico La 
Traccia, ISIS Zenale e Butinone, IIS Montale, CFP Afol Rozzano, Liceo Artistico Filippo Figari. 
Tra i premiati presenti, due di loro provengono addirittura da Sassari. 

Il progetto è stato reso possibile anche grazie all’entusiasmo dimostrato da Fondazione della 
Frera e dalle Edizioni San Paolo. La prima ha messo a disposizione dei primi classificati per 
le scuole medie e superiori delle tre categorie un viaggio sulle tracce di autori: a Venezia per 
i più piccoli, a Dublino per i più grandi. 

Paola Missana, Direttore Generale della Scuola Professionale Galdus interviene dicendo: 
“Il Premio Galdus rappresenta per noi un momento fondamentale, perché aiuta i ragazzi a 
riflettere su se stessi, sulla loro storia, sulle loro fatiche e potenzialità. E’ quindi un potente 
strumento di orientamento. Per questo abbiamo voluto organizzare il momento finale di questo 
percorso al JoinUs, un luogo che nasce affinché le persone e i professionisti dell’orientamento 
si incontrino, stiano insieme e si aiutino per supportare i ragazzi nel loro percorso di crescita”. 

Marta Ferrari, Direttore Generale di Fondazione Della Frera, durante il suo intervento 
dichiara: 
“È per me un onore essere qui oggi a consegnare il Premio Galdus, un riconoscimento che 
celebra non solo la scrittura, ma soprattutto la voce unica di ciascuno di voi. In un mondo che 
spesso chiede di uniformarsi, la letteratura ha ancora il potere straordinario di farci riscoprire 
chi siamo, nella nostra unicità più profonda. Con grande convinzione, Fondazione Della Frera, 
fortemente voluta dall’On.Guido Della Frera, sostiene questo progetto, perché crediamo 
fermamente che l’educazione alla bellezza, alla parola e all’ascolto sia la chiave per formare 
cittadini liberi e consapevoli. Accompagnare i giovani in questo percorso creativo è per noi 
una missione, ma anche un privilegio.” 

Maria Quetti, Direttore del Premio, aggiunge: “mi emoziona il fatto di vedere i volti delle 
opere che ho letto: ciascuna parla delle storie vere dei ragazzi, del loro vissuto e della loro 
tenacia. Ed oggi i ragazzi hanno la conferma che il loro giovane pensiero è prezioso ed utile 
per gli altri” 



 
In occasione della giornata odierna è stato annunciato il tema della XX edizione: 
“L’imperfezione è la nostra unica speranza”, di uno dei massimi compositori del XX secolo, 
John Cage. 
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